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Giornata Nazionale dei Sentieri

La Sezione CAI di Lucca in collaborazione con la Sezione R. Nobili Castelnuovo G., attraverso la
Commissione Centrale per I'Escursionismo, propone per il giorno:

25 Maggio 2008

una giornata di impegno per i sentieri che rappresenti un momento significativo ed unitario a
carattere nazionale volto a richiamare I'attenzione dei propri associati, di tutti i cittadini,
amministratori pubblici, sul valore dei sentieri per la frequentazione, la conoscenza, la tutela e
la valorizzazione del territorio.

I lavori: Si parte dalla piazza in direzione Castelnuovo Garfagnana dove alle ore 7:30 circa ci
ritroveremo con i partecipanti della Sezione locale. Insieme si raggiungera, con le macchine, il
Rifugio La Foce dove saranno distribuiti i materiali per lavorare.

Raggiunta la vicina localita "La Focerella”, sul crinale appenninico, inizieremo i lavori che
comprendono la messa in opera di n°2 pali con frecce e tabelle di localita ed una serie di
picchetti segnavia. Sard altresi necessario sistemare il fondo del percorso specialmente
nell'attraversamento del Monte Porraie; inoltre lungo tutto il sentiero verra ripassata e
aggiornata la segnaletica orizzontale GEA e quella CAI Bianco-Rossa.

Alla fine della giornata & previsto di fermarsi per una merenda/cena al Rifugio Isera nel Parco
Regionale dell'Orecchiella.

Equipaggiamento: Il solito da lavoro: percio scarponcelli, vestiario non troppo nuovo, mantella
antipioggia e pranzo al sacco.
Per i materiali da lavoro provvedera il Gruppo Lavoro Sentier:i.

Le Iscrizioni: Per ragioni assicurative si chiudono alle ore 20:00 di Sabato 24 Maggio.

Se avete la necessita di rientrare a casa entro una determinata ora, vi chiediamo di indicare il
vostro orario di fine lavori/inizio rientro alle macchine cosi facendo abbiamo la possibilita di
organizzare al meglio i mezzi per chi vuole rientrare e per chi desidera invece rimanere un po di
pit. Per organizzare al meglio la merenda/cena si prega di indicare I'eventuale adesione sul foglio
d'iscrizione. Chi partecipa e dispone di un mezzo fuoristrada e pregato di indicarlo sul foglio in
quanto per raggiungere il Rifugio La Foce puo essere necessario.

GRAZTIE.

Per ulteriori informazioni e/o per iscriversi rivolgersi in Sezione ( Cortile Carrara, 18 ) dalle ore
19:00 alle 20:00, dal Lunedi al Venerdi Tel. 0583/582669
oppure a: Nannizzi Simone Tel. 335/8189875.



