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Gianluca Giambastiani, Francesca Galeazzi
Mezzi propri

7 ore
900 m
EE (Escursionisti Esperti)

Risalendo in parte una vecchia via di lizza lungo il selvaggio 
canale del Regòlo e attraversando il vecchio alpeggio delle ca-
panne di Navola ci porteremo sulla splendida e panoramica 
vetta del Picco di Navola che con i suoi 1275 m è un ottimo 
punto panoramico sulle suggestive apuane occidentali.

PICCO DI NAVOLA
DOMENICA 1 OTTOBRE


