
Corso di Escursionismo E0 2019 

Serata di presentazione giovedì 5 settembre 

Programma

Le lezioni teoriche serali si terranno il martedì alle ore 21.15 presso la sede CAI Lucca di via 
dei Bichi 18 (zona industriale del Brennero).
Le uscite pratiche annullate per cause di forza maggiore (maltempo e varie) verranno recuperate in 
date da concordarsi. 

Il corso sarà preceduto da una serata di presentazione che si terrà giovedì 5 settembre alle ore 
21.15 presso la sede CAI Lucca di via dei Bichi 18 (zona Brennero). 

• Martedì 17/09

Ambiente montano/Organizzazione del CAI

• DOMENICA 22/09 – USCITA IN AMBIENTE

Escursione Isola Santa - Col di Favilla - Mosceta - Puntato - Isola Santa  (E).

• Martedì 24/09

Rischi, pericoli e soccorso

• Martedì 01/10

Cartografia e meteorologia

• Martedì 08/10

Organizzazione di un’escursione

• Martedi 15/10

Equipaggiamento e materiali

• DOMENICA 20/10 – USCITA IN AMBIENTE

Ferrata del Procinto (EEA).
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