Scuola di Alpinismo Sci Alpinismo e Arrampicata Libera
C.A.L. Lucca

Corso di Arrampicata Libera 2023

QUESTIONARIO INFORMATIVO

Data...........oooeen

NOME. ..ot Sesso....eiinnnn
(070724 110711 1 T Eta................
Residenza.........c.ocoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiin, Peso ...............

Sei interessato ad un eventuale corso, successivo a questo di arrampicata in falesia, che verra
sviluppato su tecniche e manovre in montagna?
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Disponibilita a frequentare tutte [ ] Assoluta
le lezioni del corso?

[]  Con qualche riserva
( Malattia, Lavoro etc. )

[] Alcune assenze
( specificare )

Iscrizione al CAI ? se si specificare gli anni di sodalizio
[J No LI S
Come ritieni la Tua preparazione atletica ? [] Sufficiente
[ ] Buona
[ ] Ottima

Partecipazione a corsi precedenti inerenti la montagna o il corso?

[ ]No []Si

se “Si” specificare tipo di corso e anno di frequentazione

Conoscenza e frequentazione della montagna ? [] Assente
[] Sufficiente
[ ] Buona
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SPAZIO PERSONALE ( facoltativo )
Usalo se vuoi per tue considerazioni, esperienze attinenti alla disciplina, cosa ti piacerebbe fare,
quali sono i tuoi obbiettivi, etc.

Lucca, 1i Firma
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