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Stumafore autonnal in Appennino

& oltobre 2023

Contesto della Gita

Faremo una piacevole passeggiata immersi nella faggeta variopinta e profumata fino al
crinale, dove lo sguardo godra dei meravigliosi profili appenninici nella loro rossa veste
autunnale.

Descrizione del percorso

Partiremo dalla Doganaccia (1457 m) ,frazione del comune di Abetone Cutigliano (PT), punto
d’arrivo dell’'omonima funivia. Transitando sulle piste da sci, cominceremo I'ascesa attraverso
i boschi e i mirtilleti verso il Passo della Croce Arcana (1669m), importante valico tra le
provincie di Pistoia e Modena. Da qui scenderemo nel versante emiliano attraverso la
faggeta, tra i profumi di resine e funghi, i colori del manto boschivo e il gorgoglio dei ruscelli,
fino a raggiungere il Capanno Tassoni (1317 m). Dopo una breve sosta ristoratrice,
affronteremo la risalita attraverso il ripido sentiero 417, al termine del quale le nostre fatiche
saranno ripagate con lo splendido panorama dei crinali appenninici circostanti: raggiunto il
colle dell’ Acqua Marcia (1631m) ammireremo la Cima Tauffi, Il Libro Aperto e il monte
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Cimone. Chiuderemo I'anello del percorso percorrendo la cresta attraverso il sentiero 00 che
ci ricondurra alla Croce Arcana.

Dati tecnici

DIFFICOLTA’: E

DISLIVELLO: D + Circa 700
LUNGHEZZA: 12k m

Durata prevista: tutto il giorno.

Escursione di media difficolta non per difficolta tecniche ma per dislivello e lunghezza.

Alcuni tratti dei sentieri potrebbero risultare scivolosi in caso di precipitazioni avvenute il
giorno prima dell'escursione. Si incontrano fontane e sorgenti lungo il percorso, nel tratto
che dalla Croce Arcana scende al Capanno Tassoni: si consiglia comunque una scorta d’acqua
di almeno 1,5 | a testa.
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NON SARANNO AMMESSE persone senza adeguate calzature (con suola rovinata o non
adatte alla montagna) ed adeguata scorta di acqua! Abbigliamento adeguato alla stagione. Si
consiglia di portarsi un capo antivento.

I minori dovranno essere accompagnati da un genitore che ne sard responsabile. E
compito del genitore valutare se questa escursione puo essere daffrontata dal proprio

figlio/a.

RITROVO:

- ore 7:00 al parcheggio di Viale Luporini a
Lucca (link per indicazioni parcheggio Luporini

di Lucca
https://goo.gl/maps/1xBrfH7fbifrMMiQ9 )

- ore 7:15 al parcheggio di Ponte a Moriano
dietro al teatro (link per indicazioni parcheggio
di Ponte a Moriano
https://goo.gl/maps/brgeKD1TboFtLvYT7)

Si prega di essere puntuali.

QUOTA:

SOCI € 2, NON SOCI €12
La quota comprende: spese gestionali e assicurazione per i non soci .
Spesa viaggio € 15 a macchina. Questa quota dovra essere divisa tra gli occupanti dei veicoli.

Ci sara la possibilita di scegliere se raggiungere la Doganaccia tramite strada normale
oppure usufruendo della veloce funivia diretta. In quest’ultimo caso si avvisa che il costo
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della tratta andata e ritorno ammonta a 12 €, spesa che é da considerarsi extra alla quota di
partecipazione.

PRANZO: al sacco

Attrezzatura: scarponi da escursionismo OBBLIGATORI, bacchette trekking consigliate,
poncho e/o kway antivento e/o pioggia, abbigliamento a strati in base alla stagione.

Iscrizioni tramite modulo on-line (LINK)

Il modulo on-line (LINK) per l'iscrizione deve essere compilato DA OGNI PARTECIPANTE in
guanto sono necessari i dati per la gestione assicurativa. Ad esempio, se una persona
effettua la registrazione annotando che saranno poi in 3 persone a partecipare, ogni
persona (comprese le altre 2) deve effettuare la registrazione sul portale!!

A causa di problemi di connessione non é possibile pagare con Bancomat. Portare i soldi in
contanti.

LE ISCRIZIONI TERMINERANNO VENERDI 6 OTTOBRE ALLE ORE 21.00
Per informazioni:

Cecilia Petrilli: tel: 340 3467664
Francesca Nottoli: tel: 347 1168225

| direttori d’escursione si riservano di variare il programma in funzione di necessita
contingenti e/o condizioni meteo avverse.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeTsoBhmIXmHegJYCK_6QkHjNtTEkFBCf0lO-t4LUnvIEChHA/viewform
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