CLUB ALPINO ITALTIANO

Sezione di Lucca

TREKKING IN SICILIA OCCIDENTALE

4-8 OTTOBRE 2023

PROGRAMMA PRELIMINARE

Come consuetudine ormai consolidata, anche quest’anno la nostra Sezione Cai propone un
interessante trekking in Sicilia occidentale. Presentiamo qui il programma preliminare riservandoci
in seguito di fornire ulteriori dettagli. Le escursioni programmate sono ben proporzionate, sia per le
camminate e sia per godersi il mare e le bellezze della zona. Contrariamente alle date indicate sul
calendario gite 2023 della Sezione, il trekking & slittato di una settimana.

4 OTTOBRE

Partenza dall’aeroporto di Pisa con destinazione Palermo. Trasferimento in bus a Sambuca di Sicilia,
bellissimo paese in provincia di Agrigento noto anche per esser diventato nel 2016 il “borgo dei
borghi”. Faremo un’escursione tra boschi e vigneti al Lago Arancio. Cena e pernottamento



5 OTTOBRE

Escursione alla Foce del fiume Belice, riserva naturale di grande interesse naturalistico. E’ un luogo
ideale per una camminata fra una natura ancora incontaminata. Attraversando la spiaggia,
raggiungeremo l'area archeologica di Selinunte che visiteremo con I'accompagnamento di una
guida. Rientreremo poi nella stessa struttura della sera precedente per la cena ed il pernottamento.

6 OTTOBRE

Lasceremo la struttura di Sambuca di Sicilia per trasferirci a San Vito Lo Capo, piccola localita
affacciata su una baia riparata dominata dall’alto dal Monte Monaco. In loco faremo un’escursione
ad anello senza rinunciare poi, volendo, ad un bagno nelle limpide acque della baia. Sistemazione
in struttura, cena e pernottamento.

7 OTTOBRE

Traversata della Riserva dello Zingaro, da San Vito a Scopello. Riserva naturale, una delle piu famose
d’ltalia. Avremo tutto il tempo per scegliere quale percorrere fra i vari sentieri dello Zingaro, da
guello di costa e meno impervio, circa 7 km, a quello di mezza costa e piu panoramico, circa 9 km o,
infine, a quello piu alto di circa 17 km.

8 OTTOBRE
Trasferimento verso Palermo con escursione in zona, da definire. Trasferimento in aeroporto.
ALLOGGIO E PASTI

Sono previsti quattro pernottamenti con trattamento di mezza pensione in strutture alberghiere.
Sono comprese le bevande ai pasti e tasse di soggiorno. Sono altresi compresi i cestini da viaggio per
i pranzi per ognuno dei 5 giorni.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Abbiamo previsto una quota di partecipazione per isoci CAl, in regola con il tesseramento per |’anno
in corso, di € 750 comprensiva di viaggio in aereo, bus, alloggio e pasti come prima specificato.
Evidenziamo che la quota di €750 é stata calcolata sulla base dei prezzi dei voli al momento della
redazione di questo programma. Qualora questi dovessero subire delle variazioni al momento
dell’acquisto dei biglietti, potremmo richiedere un adeguamento della quota.

Il trekking & riservato ad un massimo di 28 partecipanti; le iscrizioni in sovrannumero andranno a
formare una lista per eventuali rimpiazzi. Dopo aver completato la preiscrizione attraverso il link in
fondo pagina, dovra essere effettuato entro il 30 maggio 2023 il pagamento di una caparra di 300€;
I'iscrizione risultera completata solo dopo I'avvenuto pagamento. Il saldo sara versato nei termini
che verranno indicati. Nel caso di una eventuale rinuncia la caparra potra essere restituita solo se vi
saranno altre persone in sostituzione. Ai fini del pagamento si indica il cc della Sezione CAl di Lucca:
BPM — Ag. di Sant’Anna IBAN 1T47J0503413709000000101150 indicando nella causale “Caparra
Sicilia 2023”. Per qualsiasi chiarimento e/o richiesta di informazioni & possibile fare riferimento ai
seguenti recapiti.

Giuseppe Di Paola 3333118705 — giuse.dipaola@gmail.com

Francesca Martinelli 3477918768 — titti44@gmail.com
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LINK PER L’ISCRIZIONE:

https://docs.google.com/forms/d/1uOnxOLDrSyV-gOokgbDdo0eGrEDPxMs9d6b OdfiG-
Q/viewform
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