Club Alpino Italiano

Sezione di Lucca
Attivita giovanile

Domenica 22 ottobre 2023

Gita di lavoro sui sentieri per giovani da 9 a 18 anni
in collaborazione con la
Commissione Sentieristica della Sezione

Ritrovo alle ore 8:00 presso_il parcheggio in Viale Luporini a Lucca (accanto al ‘parcheggio
area camper’) e partenza per Pascoso (m 650) nel Comune di Pescaglia. Da qui,
in compagnia dei soci della Commissione Sentieristica, procederemo lungo il
sentiero numero 2 delle Alpi Apuane verso la Foce del Termine (m 978).
Nel corso della gita sono previsti piccoli lavori di manutenzione ai segni, pulitura
dalle foglie e sassi smossi, muretti: la normale manutenzione che il Club Alpino
Italiano esegue su tutta la rete sentieristica solo grazie all'opera dei volontari.
Affronteremo anche la problematica metodologica di come segnare correttamente:
tra la necessita di “guidare” in modo sicuro gli escursionisti ed il rispetto
dell'ambiente evitando segni inutili.

Il rientro a Lucca & previsto per le ore 18.00.

L’iscrizione, che sara accettata fino a esaurimento posti, dovra essere comunicata entro
VENERDI 20 all'indirizzo alpinismogiovanile@cailucca.it indicando: se si & soci CAl
0 no, nome e cognome dei partecipanti e il numero di telefono di un genitore. Per i
non soci CAl anche il luogo e la data di nascita, indispensabili per I'assicurazione.
Per informazioni & possibile contattare Fabio Guidi 3486003122 o Daniele
Dell’Amico 3341182367

Quota di partecipazione per i soci €5.00 e €15.,00 per i NON soci. E' comunque
obbligatoria per motivi organizzativi ed assicurativi l'iscrizione.

E' indispensabile avere addosso: abbigliamento comodo a strati e non di pregio perché si

lavorera anche con pennelli e vernice. Nello zaino invece: acqua sufficiente per tutta la
giornata, pranzo al sacco, una giacca impermeabile per ripararsi dal vento, una
maglia/felpa, maglietta, un ricambio completo in un sacchetto separato da lasciare
in auto.

E’ OBBLIGATORIO indossare scarpe con suola scolpita in gomma pena esclusione

dalla gita.

Nel corso delle escursioni & vietato I'uso dei cellulari, radio ecc..
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