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Borghi della Garfognana
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CONTESTO DELLA GITA

Questo percorso ad anello ci fara attraversare alcune interessanti localita della bassa
Garfagnana. La zona é situata tra Castelnuovo Garfagnana e Gallicano e ha rivestito in epoca
passata una notevole importanza strategica perché vi passavano le vie d’accesso all’alta valle,
e chi le controllava, controllava la Garfagnana. Prima della costruzione della via di fondovalle
il valico di Monteperpoli era un importante passo, gia in epoca romana vi transitava una
variante della Via Clodia mentre in epoca Medioevale vi passava una variante della Via
Francigena tanto che vi fu costruito anche un Hospitale per i pellegrini. Fatta eccezione per
Palleroso che era sotto il dominio estense, gli altri borghi, Monteperpoli, Perpoli e Fiattone
erano sotto il dominio lucchese a parte qualche piccola parentesi pisana. La prima localita
che incontriamo € Novicchia, non si tratta di un paese vero e proprio bensi di un alpeggio,
alquanto inaspettato poiché € vicino a Castelnuovo Garfagnana. Le cronache lo ricordano per
la strage del Febbraio del 1945 quando un aereo americano sgancio per sbaglio un ordigno su
una casa dove si erano rifugiati una trentina di civili del posto uccidendoli. Perpoli possedeva
due cinte murarie concentriche: quelle interne di epoca medioevale e quelle esterne
rinascimentali; e la sua porta d’ingresso € un resto delle mura rinascimentali; nella piazza
centrale si trovano due chiese, una di fronte all’ altra, la piu antica € di origine longobarda.
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Fiattone era un feudo contadino di origine longobarda piu volte distrutto e ricostruito in
seguito alle lotte per il dominio della zona, di antico resta la Chiesa di San Pietro e Paolo del
1100. Palleroso € un piccolo borgo fortificato di origine romana, il suo nome deriva da “Lucus
Palarosus” ossia bosco di pali; la zona era ricca di legname che serviva, sia all'industria
siderurgica per alimentare i forni, sia all'industria navale per la costruzione delle navi. Fu piu
volte conteso tra lucchesi, pisani e fiorentini per passare poi spontaneamente sotto il dominio
estense dove vi rimase fino all’ Unita d’ Italia; si possono sempre notare parti delle vecchie
mura e le tipiche case in pietra del tempo.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Da Castelnuovo Garfagnana prendiamo una mulattiera che sale fino alla Cappella di
Novicchia, attraversiamo su sterrata l'alpeggio e entriamo nel bosco. Arrivati al valico
stradale di Monteperpoli, seguiamo per un km circa la strada asfaltata fino al borgo di Perpoli
che aggiriamo su un panoramico stradello sopra il paese. Intersecato il sentiero per Palleroso,
da cui dopo una visita al paese, si rientra a Novicchia e quindi a Castelnuovo.

DATI TECNICI

Percorso ad anello senza particolari esposizioni e/o difficolta tecniche degne di
nota.

Salita: 450 m.c.a. Discesa: 450 m.c.a. Totale: 900 m.c.a.
Tempo netto: 5 ore c.a.
Difficolta: E

Pranzo al sacco

Ritrovo ore 8.00 parcheggio di Viale Luporini.

Trasporto auto proprie.

Quota: SOCI € 2; NON SOCI € 12.

La quota comprende: spese gestionali e assicurazione per i non soci.
Rimborso viaggio indicativo da corrispondere direttamente all’autista € 15.00

Attrezzatura: scarponi da escursionismo, abbigliamento a strati, poncho e/o kway antivento
e/o pioggia.

Iscrizioni su questo link anche tramite la segreteria Martedi, giovedi e venerdi dalle ore
18.00 alle 19.00 - Tel. 0583582669 Cortile Carrara 18

Per informazioni:
Accompagnatori Paolo Bandiera bandi7579@gmail.com 3471810396; Riccardo
Casciotti riccardocasciottii@gmail.com 3294140878 (solo messaggi WhatsApp)

I direttori d’escursione si riservano di variare il programma in funzione di
necessita contingenti.


https://maps.app.goo.gl/eYbtZtvkq2cTfGoz9
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHiRAy5984OIpPx7yIDYc_95Z96xfySjh8TC3lSEd5IMP04g/viewform

