
VALLE D’AOSTA 25-28 Luglio 2024
Programma preliminare

Prosegue l’ormai assodato gemellaggio con gli amici Aostani che quest’anno si estende per 4 giorni e
ci vedrà impegnati in valli diverse.
Il programma in corso di definizione ma, si spera, già sufficientemente delineato per incuriosire nei
confronti di questa esperienza in Vallé. È possibile che il programma definitivo sia soggetto a piccole
modifiche non sostanziali.

Programma di massima

Giorno 1 - 25 luglio
Bassa valle
Arrivo previsto all’ora di pranzo.
I più arditi si cimenteranno con la ferrata delle
Peredrette, a Donnas. Si tratta di una facile ferrata
inaugurata nel 2021 e che ci consentirà di sgranchirci
le gambe dopo il viaggio in bus.
Per gli altri vi è la possibilità di visitare il vicino Forte di
Bard, importante fortezza di sbarramento dell’800 ma,
come ulteriore alternativa, si prevede di organizzare
anche una semplice escursione (diff. E).
Al termine delle attività, con un breve spostamento in
bus, raggiungeremo l’albergo per la sistemazione e la
cena.

Giorno 2 - 26 luglio
Valtournenche
Con un breve trasferimento in bus, raggiungeremo con
funivia il paese di Chamois, il paese senza auto, e da li
effettueremo una escursione (EE) fin sulla Becca
Trecarè, un aspro 3000 vista Cervino. È prevista una
escursione più semplice (E) per chi volesse un
itinerario più tranquillo. Al termine rientro in bus in
albergo.

Giorno 3 - 27 luglio
Valle del Gran San Bernardo
Con un breve trasferimento in bus e insieme agli amici del CAI Aosta effettueremo un giro ad anello
intorno al Colle del San Bernardo, durante il quale faremo una “incursione” in territorio svizzero e
raggiungeremo, nel punto più alto, il Col des Chevaux (2714m). Il percorso è classificato E a meno di
brevi tratti esposti di difficoltà EE.



Giorno 4 - 28 luglio
Valle di Saint-Barthélemy
Con un breve trasferimento (con altro bus, per non impegnare il
nostro autista che dovrà poi riportarci a casa) e insieme agli amici
del CAI Aosta effettueremo una escursione ad anello che ci
porterà fin sulla Becca France a 2312m. E’ in corso di valutazione
anche un percorso alternativo, più breve, che consentirà di
raggiungere il rifugio Mont Fallére, gestito da Siro Vierin, un
artista-scultore che ha impreziosito i dintorni del rifugio con sue
sculture in legno.
Al termine delle escursioni rientremo in albergo a Nus dove, come
ormai da tradizione, parteciperemo ad una merenda-cena al
termine della quale riprendermo la strada di casa.

Trasporti: bus turistico da 36 posti riservato. Partenza e rientro a Lucca

Alloggio: soggiorno all’Hotel Dujany, a Nus. Sistemazione in camere doppie/triple con formula mezza
pensione in ambiente casalingo. L’albergo è dotato anche di una piccola piscina che potremo utilizzare
al termine delle escursioni.

Quota: si prevede un costo a persona di circa 330€. La quota prevede: viaggio in bus riservato,
sistemazione in hotel con trattamento di mezza pensione, funivia per raggiungere il paese di Chamois,
altro bus per l’escursione della domenica, merenda/cena della domenica pomeriggio. Sono esclusi gli
extra, le spese personali, eventuali impianti di risalita oltre quelli inclusi ne “La quota prevede",
l’assicurazione obbligatoria per i non soci (circa 50€).

Iscrizione: l'attività è per un massimo di 36 partecipanti; le iscrizioni eccedenti formeranno una lista
d’attesa per eventuali rimpiazzi

A nostra conferma della preiscrizione attraverso il modulo on line (vedi sotto), dovrà essere effettuato
entro il 29 febbraio il pagamento di una caparra di 100€. L'iscrizione risulterà effettiva solo dopo
l'avvenuto pagamento. Per velocizzare le pratiche si richiede di inviare copia dell'avvenuto pagamento.
Il saldo sarà versato secondo le istruzioni del programma definitivo.
In caso di eventuale rinuncia la caparra sarà rimborsata solo in caso di subentro.

Ai fini del pagamento si indica il cc della Sezione CAI di Lucca: BANCO POPOLARE – Cassa di
Risparmio di Lucca Pisa Livorno – Ag. di Sant’Anna IBAN
IT47J0503413709000000101150 indicando come causale “Valle d’Aosta 2024”.

Per qualsiasi chiarimento e/o richiesta di informazioni è possibile fare riferimento ai
seguenti recapiti (possibilmente messaggi Whatsapp o mail e sarete ricontattati):

Marco Sabatini marco@mabelo.org 328 6342797
Luca Casapieri l.casapieri@gmail.com 334 3490659
Elena Catusian elenalacat@gmail.com 347 1377683
Tommaso Lencioni lencio97@gmail.com 345 9048126


