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CLUB ALPINO ITALIANO K

Sezione di Lucca R

Domenica 7 aprife 20249
Anelle Montemarcelle - Tellaro

Escursione ad anello tra due incantevoli borghi liguri.

Siamo sul promontorio del Caprione, quell'altura che separa la Val di Magra dal Golfo dei
Poeti.

Si parte dal grazioso borgo di Montemarcello e col sentiero 444 si arriva a Tellaro, altra perla
di questo tratto di costa ligure. La prima parte € un lungo tratto all’'interno della macchia
mediterranea con diversi saliscendi e alcuni punti tra roccette che necessitano di un poco di
attenzione comunque sono diversi e stupendi gli affacci sul mare. L'ultima parte € una

scalinata tra muretti a secco che ci porta fino alle prime case di Tellaro.
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Dopo una doverosa sosta con visita al paese riprendiamo il percorso col sentiero 433 che
sale ripido sopra il borgo poi piu dolcemente ci porta prima alla frazione di Zanego e poi in
vetta al monte Murlo (360m) dove c’é un piccolo orto botanico e da cui si possono osservare
le vicine Apuane.

In breve si scende a Montemarcello dove concludiamo I'anello.

DATI TECNICI:

DIFF: E (escursionistica)

LUNGHEZZA: 10 Km ca

DISLIVELLO: 530 m

TEMPO : 5 ore circa

PARTENZA : 7:30 da_Piazzale |le Luporini con mezzi propri

QUOTA: 2 euro i soci e 12 euro i non soci. La quota comprende spese di
gestione e assicurazione per i non soci.

Rimborso consigliato per autovettura 40 euro da gestire autonomamente.

Iscrizione ONLINE utilizzando il seguente link

Per informazioni contattare i direttori di escursione:
Paolo Bandiera Cell 347 1810396 Mail bandi7579@gmail.com
Carlo Otello Sarti Cell 338 3664838



https://maps.app.goo.gl/Dw33eLGB7cTKwPy97
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd93erchyJ6u4kSJEBAj5ItK06-rUFqCgeR93T0Xnna6IMNzg/viewform

