
Domenica 19 maggio 2024 
Giornata delle Apuane

Calcaferro -  La valle mineraria

CONTESTO DELLA GITA
In occasione della giornata della Alpi Apuane vi porteremo in un percorso diverso dalla
solita idea di “montagna”. Non ci aspetteranno panorami mozzafiato a 360°, nessuna 
vetta da scalare per raggiungere una croce, nessuno scorcio di mare in lontananza: in 
questa escursione raggiungeremo… il fondo di una valle!

Il sito archeo-minerario di Calcaferro, vicino al borgo di Mulina nel comune di 
Stazzema, era noto già dal 1400 per la produzione di ferro e pirite. Quest’ultima dalla 
fine del 1700 ne affermò l’importanza con la nascita di miccifici e polverifici che 
fornivano la polvere da sparo per le mine con cui veniva estratto il marmo nelle cave 
carrarine. Abbandonate sul finire degli anni ‘80 sono oggi un luogo suggestivo e 
surreale in cui la natura ha ripreso possesso. Non c’è modo di descrivere a pieno la 
spettacolarità di questo posto se non… godendola con i propri occhi!



DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Partendo dalla Piazza Anna Pardini a Sant’Anna di Stazzema, imboccando il sentiero n.
4 costeggeremo il versante sud del monte Lieto fino alla Foce di Farnocchia per poi 
discendere all’omonimo paesino. Mantenendo lo stesso sentiero raggiungeremo il 
fondo della valle dove il suono del piccolo rio ci accoglierà nel sito minerario.
Al rientro attraverseremo a Farnocchia sull’itinerario dell’andata per poi prendere il 
sentiero numero 4 e costeggiare il Monte Lieto sul versante nord.
Sul nostro percorso non mancheranno le fonti d’acqua: ne troveremo a Sennari, a 
Farnocchia e a Vaccareccia (poco dopo Farnocchia, al rientro).

Poiché al rientro, invece che in discesa, il nostro percorso procederà in salita (circa 
800 mt di dislivello) si consiglia un pranzo leggero. Avremo modo, nell’incantevole 
borgo di Farnocchia, di concederci una pausa più duratura e di consumare un altro 
spuntino. 

DATI TECNICI

Difficoltà: E, Dislivello salita: 800m circa, 10 Km Tempo netto: 5.5 ore circa

Sentiero senza nessuna difficoltà tecnica, anche se potremmo trovare qualche tratto 
fangoso a seconda delle condizioni meteorologiche dei giorni precedenti. Il percorso si 
svolge per lo più all’ombra.
Data la concentrazione del dislivello è richiesto buon allenamento.

Ritrovo:ore 8:00 al parcheggio sul Viale Luporini a Lucca.
     ore 9:00 al parcheggio in Piazza Anna Pardini a Sant’Anna di Stazzema

Quota: SOCI € 2; NON SOCI € 15.
La quota comprende: spese gestionali e assicurazione per i non soci.
Trasporto: con auto proprie.
Rimborso viaggio consigliato da corrispondere direttamente all’autista € 15.00 da 
ripartirsi autonomamente tra i passeggeri.
Attrezzatura: scarponi da escursionismo, bastoncini trekking consigliati.Si consiglia 
di portare un antivento o una maglina leggera.

Iscrizioni su questo link anche tramite la segreteria martedì, giovedì e venerdì dalle 
ore 18.30 alle 19.00

Elena Catusian tel: 347 1377683 - Greta Carrara tel: 334 3997016

I direttori d’escursione si riservano di variare il programma in funzione di necessità 
contingenti e/o condizioni meteo avverse.

ATTENZIONE
Il sito minerario è abbandonato, le strutture sono ridotte a ruderi 
pericolanti e nelle gallerie c’è pericolo di crollo. L’accesso a edifici e zone 
estrattive è vietato dal art. 46 del D.P.R. 9 aprile 1959, n. 128. Norme di 
polizia delle miniere e delle cave.

Gli accompagnatori non si ritengono responsabili di qualsiasi
violazione a suddetto DPR e dalle conseguenze derivanti

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKycZHuKenzczQV3brmu_t0KOLnvABFO7tz7LIMO8b29lrnA/viewform
https://maps.app.goo.gl/oGLUQZL7z9816gCB9
https://maps.app.goo.gl/5WWXrcoyAtP35Wvu7

